
     カレーをリメイク　焼きカレー
材料（1人分）
材料名 数量
余ったカレー 150g
ごはん 200g
とろけるチーズ 30g
たまご 1個

　作り方
【１】耐熱皿にごはんを盛り、残ったカレーをかけ、溶けるチーズをちらした後、真ん中に卵をのせる。

【２】オーブントースターで軽く焼き色がつくまで焼く。

※ワンポイント　　卵は焼きすぎず、半熟状に仕上げるのがおすすめです。お好みできざんだパセリを
 　　　　　　　　　　ちらすと彩りがよくなります。
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